
14. ALS-Tag 
an der Charité - Universitätsmedizin Berlin

Eine Informationsveranstaltung für Menschen mit ALS, 
Angehörige, Versorger und andere Unterstützer

Datum: 07. Oktober 2023  
Uhrzeit: 9-16 Uhr

Anfahrt

Ort: Charité, Campus Mitte, Charitéplatz 1, 10117 Berlin 

Interne Geländeadresse: CCM, Virchowweg 6

(Achtung, abweichend zu vorherigen Veranstaltungen)

Wegbeschreibung
Vom Eingang Charitéplatz kommend geradeaus ist der Virchowweg. 

Hinter der Nummer 3 sehen Sie auf der linken Seite bereits das 

CharitéCrossOver-Gebäude mit dem Eingang Nummer 6.

Kontakt

Ansprechpartner:	Jenny Baron

Mail:		  als-ambulanz@charite.de 

Internet: 	 www.als-charite.de

Spendenkonto

Kasse der Charite

Berliner Sparkasse

IBAN: DE53 1005 0000 1270 0055 50

BIC: BELADEBEXXX

Verwendungszweck: ALS-Tag 2023

Anmeldung

Über diesen QR-Code 
gelangen Sie direkt 
zum Anmeldeformular

CME-Punkte sind bei der Ärtzekammer für die
Veranstaltung beantragt

Unterstützer

Wir bedanken uns für die Spende von 

Ambulanzpartner Versorgungsnetzwerk

6

Ambulanzpartner.
Versorgungsnetzwerk



Programm

08:30 Uhr	     Begrüßungskaffee 

Vorträge & Präsentationen

09:00 Uhr	     Eröffnung und Begrüßung
	      Prof. Dr. Thomas Meyer

09:15 Uhr	    Neues zur ALS 2023 – das ALS-Tag-Interview 
	      Prof. Dr. Thomas Meyer & Dr. Dagmar Kettemann

09:45 Uhr      Klinische Forschung – Studien an der Charité
	      Dr. André Maier

10:00 Uhr      Neurofilament NfL – individueller Prognosefak-		
                      tor und Beitrag zur ALS-Forschung
	      Dr. Dagmar Kettemann

10:15 Uhr       Troponin – ein neuer Biomarker bei der ALS
	      PD Dr. Patrick Weydt

10:30 Uhr	     MUNIX – eine Methode in Diagnostik und Forschung
	      Dr. Annekathrin Rödiger

10:45 Uhr	      Kaffeepause

11:15 Uhr	      Genetisches Screening Programm – möglicher 		
	      therapeutischer Nutzen und Beitrag zur 		
	      ALS-Forschung
	      Dipl. Ing.Peggy Schumann

11:30 Uhr 	      Härtefallprogramm mit Tofersen – Erfahrungen 	
	      über 18 Monate
	      PD Dr. Péter Körtvélyessy

11:45 Uhr 	      Varianten & Verlaufsformen – Prognosefaktor
	      bei der ALS
	      Dr. Torsten Grehl

12:00 Uhr	      Präzisionsmedizin – die Zukunft der 
	      ALS-Forschung
	      Prof. Dr. Julian Grosskreutz

12:15 Uhr 	      Behandlung in der ALS-Ambulanz – Erwartung, 		
	      Ablauf und Nutzen
	      Dr. Jenny Norden

12:30 Uhr	      Mittagssnack

Moderierte Führung durch die Versorgerausstellung

13:30 Uhr	      ALS-Apothekenprogramm
	      Moderation: Prof. Dr. Thomas Meyer

13:45 Uhr	      Ernährungstherapie
	      Moderation: Dr. Dagmar Kettemann

14:00 Uhr	     ALS-App
	      Moderation: Prof. Dr. Thomas Meyer

14:15 Uhr  	     Kaffeepause

14:30 Uhr 	     Kommunikationshilfen
	      Moderation: Dr. André Maier

14:45 Uhr 	     Armunterstützung und Robotik
	      Moderation: Dr. André Maier

15:00 Uhr 	     Mobilitätshilfen
	      Moderation: Dr. André Maier

15:15 Uhr 	      Atemhilfe
	      Moderation: Dr. Dagmar Kettemann

15:30 Uhr 	     Abschluss & Verabschiedung
	      Prof. Dr. Thomas Meyer

Willkommen zum 14. ALS-Tag an der Charité

Der ALS-Tag ist dem Informationsaustausch und der Diskussio-

nen zu aktuellen Themen der ALS gewidmet. In diesem Jahr wird 

die Veranstaltung unterschiedliche Formate umfassen.

Im ersten Teil des ALS-Tages erwarten Sie Präsentationen & 

Vorträge aus der Charité sowie von Referenten aus anderen füh-

renden ALS-Zentren in Deutschland (Bonn, Essen, Jena und Lü-

beck). Im zweiten Teil des Tages folgen Workshops zu wichtigen 

Versorgungen & Behandlungsprogrammen. Im Anschluss findet 

ein geführter Rundgang durch eine Versorger-Ausstellung statt. 

Dabei werden ALS-Apotheken, Mobilitäts-, Kommunikations- und 

Atemhilfen sowie die Ernährungstherapie näher dargestellt und 

erläutert.

Im Namen des ALS-Teams der Charité möchte ich Sie herzlich 

zum 14. ALS-Tag der Charité einladen und begrüßen – in der 

persönlichen Begegnung vor Ort oder im „Livestream“.

Bis dahin verbleibe ich mit den besten Grüßen,

Ihr Thomas Meyer


